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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МКОУ СОШ с УИОП № 10 

на 2023-2024 учебный год 

 

Нормативно – правовая основа учебного плана  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования») 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования”  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 

17декабря 2010 г. № 1897) 

6. Приказ Минобрнауки РФ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897» 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования”  

8. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО»  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»» 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 

  



Структура Муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы с углублённым 

изучением отдельных предметов № 10 города Кирово-Чепецка 

Кировской области 

Начальное общее образование – 14 классов (1а, 1б, 1и, 2а, 2б, 2и, 3а, 

3б, 3в, 3и, 4а, 4б, 4в, 4г). 

Основное общее образование – 15 классов (5а, 5б, 5и, 6а, 6б, 6в, 7а, 7б, 7в, 

8а, 8б, 8в, 9а, 9б, 9в): 

- классы с углублённым изучением предметов гуманитарного цикла 

(английский язык) - 6а, 7а, 8б; 

Среднее общее образование – классов нет. 

 

Режим работы школы: 

- 26 классов обучаются в первую смену, 3 класса (4а, 4в, 4г) обучается во 2 

смену; 

- 5-дневная учебная неделя – 1-4 классы; 

- 6-дневная рабочая неделя – 5-11 классы; 

- продолжительность урока для 1-х классов – 35 минут (с сентября 

по декабрь), 40 минут с января по май, для 2-11 классов – 40 минут; 

- перерывы между уроками: 10 минут после 1-го, 4-го, 5-го и 6-го уроков, 

15 минут после 2-го и 3-го уроков, перерыв между уроками и 

спецкурсами, кружками, факультативами – 40 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-

11 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе – 21 час, во 2-4 классах – 23 часа, в 5 классе – 32 часа, 

в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов, в 11 

классе – 37 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 

в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю 

-5 уроков; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5-6-х классов – не более 6 уроков,  

- для 7-11-х классов – не более 8 уроков в день.  

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки 

освоения общеобразовательных программ: начальное общее образование – 4 

года, основное общее образование – 5 лет, среднее общее образование – 

2 года. 

 

Общая характеристика учебного плана 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

реализацию основных общеобразовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Настоящий учебный план 



определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по учебным предметам и годам обучения. 

Языком обучения является русский язык. 

В результате осуществления образовательной деятельности 

в соответствии с уровнями образовательных программ решаются 

определенные задачи: 

начальное общее образование – освоение учащимися 

общеобразовательных программ начального общего образования; 

основное общее образование – освоение учащимися 

общеобразовательных программ основного общего образования, 

обеспечивающих дополнительную (углубленную) подготовку учащихся 

по предметам: английский язык (6а, 7а, 8б классы). 

В школе осуществляется деление класса на группы по следующим 

предметам: 

- иностранный язык (английский, немецкий) во 2-11 классах; 

- второй иностранный язык (немецкий, английский) в 8-9 классах; 

- технология в 5-8 классах; 

- информатика в 5-11 классах. 

 

Структура учебного плана 

Учебный план составлен по уровням образовательных программ: 

1. Учебный план начального общего образования (1-4 классы). 

2. Учебный план основного общего образования (5-9 классы). 

Учебный план 1-4, 5-9 состоит из двух разделов: обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, которая 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей учащихся и их родителей (законных 

представителей). 

 

Учебный план начального общего образования (1-4 классы)  

(Приложение 1) 

Учебный план для 1-4 классов разработан в соответствии 

с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286, и на основе 

Федеральной основной образовательной программы начального общего 

образования. Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели,  

2-4 классы – 34 учебные недели. 

Выполнение учебного плана в начальной школе обеспечивают: основная 

образовательная программа начального общего образования, учебные 

издания, рекомендованные Министерством просвещения Российской 



Федерации к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования. 

Реализация учебного плана на ступени начального общего образования 

направлена на формирование базовых основ и фундамента всего 

последующего обучения, в том числе: 

 учебной деятельности, как системы учебных и познавательных 

мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат; 

 универсальных учебных действий; 

 познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности 

и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика 

с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа 

начального общего образования, состоят из двух частей – обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и 

литературное чтение, родной язык и литературное чтение на родном языке, 

математика и информатика, обществознание и естествознание, искусство, 

технология, физическая культура, основы религиозных культур и светской 

этики.  

В связи с переходом на обновленный ФГОС НОО в 3-их классах 

увеличено количество часов математики до 4,5 за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В 3-их классах в рамках предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» изучается родной (русский) язык 

в объеме 0,5 часа. 

В 4-х классах в рамках предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» изучается предмет «Литературное 

чтение на родном (русском) языке» в объеме 0,5 часа за счет «Литературного 

чтения». 

В 4-х классах, в рамках предметной области «Основы религиозных 

культур и светской этики», изучается предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики» - модуль «Основы светской этики» (по заявлению 

родителей (законных представителей)). 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

 формирование гражданской идентичности; 

 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 формирование готовности к продолжению образования 

на последующих ступенях основного общего образования; 



 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана реализуется полностью. 

Учебный план учитывает специфику используемых в образовательном 

процессе УМК и учебников, принадлежащих к завершенной предметной 

линии, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе 

в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2023-

2024 учебный год. 

 

Учебный план основного общего образования (5-9 классы)  

(Приложение 2) 

Учебный план основного общего образования: 

 определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности; 

 фиксирует минимальный и максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; 

 устанавливает перечень обязательных предметных областей и 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования 

на базовом и углубленном (английский язык) уровнях.  

Изучение в 6-8 классах английского языка на углубленном уровне преследует 

особые цели: 

 активное участие в формировании интеллектуального потенциала 

общества; 

 выявление наиболее способных и одарённых детей, создание 

оптимальных 

 условий для развития их потенциальных возможностей, реализация 

потребностей в самообразовании и саморазвитии; 

 подготовка учащихся к творческой, исследовательской работе, 

к получению высшего образования. 

 Учебный план для 5-6-ых классов разработан в соответствии 

с обновленным Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 



общего образования», а также на основе Федеральной образовательной 

программы основного общего образования. 

 Учебный план для 7-9-ых классов разработан в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897, с изменениями 

от 31.12.2015 г., а также на основе Федеральной образовательной программы 

основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех, имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждений, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В первой части плана 5-6-ых классов представлены 9 обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

В первой части плана 7-ых классов представлены 8 обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки» 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности». 

В первой части плана 8-9-ых классов представлены 8 обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 

литература», «Иностранные языки» «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» 

изучаются: 

- в 8-ых классах – «Родной (русский) язык» (1 час в неделю); 

- в 9-ых классах – «Родная (русская) литература» (1 час в неделю). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных 

потребностей и запросов обучающихся, воспитанников. Время, отводимое 

на данную часть, использовано на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся, их родителей 

(законных представителей).  

 

 



Вторая часть учебного плана включает в себя: 

 Английский язык (2 часа в неделю в 6а, 7а, 8б классах) – 

продолжается углубленное изучение предмета; 

 Информатика (1 час в неделю) – 5-6-ые классы; 

 Математика (1 час в неделю) – 5и класс – в качестве пропедевтики 

углубленного изучения математики; 

 Регионоведение (1 час в неделю) – 8-ые классы; 

 Алгебра (1 час в неделю) – 9-ые классы; 

 Основы безопасности жизнедеятельности (1 час в неделю) – 5-6-ые 

классы. 

Недельная нагрузка учащихся составляет: 

 5а, 5б классы – 29 часов в неделю; 

 5и класс – 30 часов в неделю; 

 6б, 6в, 7б, 7в классы – 31 час в неделю; 

 6а, 7а, 8а, 8в, 9-ые классы – 33 часа в неделю; 

 8б класс – 35 часов в неделю, 

что является допустимой нормой при шестидневной учебной неделе.  

 

 

Формы проведения промежуточной аттестации учащихся 

 Промежуточная аттестация учащихся школы проводится 

на основании локального акта «Положение о текущей, промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся 1-9 классов». 

 Текущая аттестация во 2-9 классах проводится по итогам четверти. 

Текущая аттестация для учащихся 2-8 классов проводится по учебным 

предметам в виде письменных работ (диктант, диктант с грамматическими 

заданиями, изложение, сочинение, контрольная работа, тестирование). 

Решение о форме текущей аттестации для каждой параллели принимается 

на административном совете и отражается в плане внутришкольного 

контроля. Фиксация результатов текущей аттестации осуществляется 

по пятибалльной системе. В 1-ых классах текущая аттестация не проводится. 

 Промежуточная аттестация в 1-8 классах проводится по итогам 

учебного года. Промежуточная аттестация для учащихся 1-3 классов 

проводится по учебным предметам в виде письменных работ (диктант, 

диктант с грамматическими заданиями, контрольная работа, тестирование). 

Решение о форме промежуточной аттестации для каждой параллели 

принимается на административном совете и отражается в плане 

внутришкольного контроля. В 4-8 классах промежуточная аттестация 

проводится в форме Всероссийских проверочных работ, сроки проведения 

которых определяются Рособрнадзором. Фиксация результатов 

промежуточной аттестации осуществляется по пятибалльной системе. В 1-ых 

классах промежуточная аттестация в отметочном эквиваленте 

не производится.  



 Сроки проведения промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном 

году с 08.04.2024 по 18.05.2024. 

 Периодичность текущего контроля, проводимого учителем, 

определяется рабочей программой по предмету. Периодичность 

административного контроля определяется планом внутришкольного 

контроля, утвержденным директором школы. 

 Учебный год для обучающихся 9-ых классов заканчивается 

государственной итоговой аттестацией, сроки которой определяются 

Рособрнадзором. 

 

Учебники и учебные пособия, обеспечивающие реализацию учебного 

плана 

 Реализация основных образовательных программ обеспечивается 

учебниками в соответствии с федеральным перечнем учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного Приказом Минпросвещения 

России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников"  



                                                                      УЧЕБНЫЙ ПЛАН НОО                                                          Приложение 1 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 1и 2а 2б 2и 3а 3б 3в 3и 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3,5 3,5 3,5 3,5 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (русский) язык  - - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 - - - - 

Литературное чтение на 

родном языке 

- - - - - - - - - - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4,5 4,5 4,5 4,5 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - - - - - - 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 20 20 20 22 22 22 23 23 23 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 660 660 660 748 748 748 782 782 782 782 782 782 782 782 

 

  



                                                                                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООО                                                                    Приложение 2   
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5и 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - - - - - - - - - 1 1 1 - - - 

Родная литература - - - - - - - - - - - - 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык 

- - - - - - - - - 1 1 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 - - - - - - - - - 

Алгебра - - - - - - 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Информатика - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 - - - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - 

Итого 27 27 27 29 29 29 31 31 31 32 32 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса Количество часов в неделю 

Информатика 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - 

Математика - - 1 - - - - - - - - - - - - 

Английский язык - - - 2 - - 2 - - - 2 - - - - 

Регионоведение - - - - - - - - - 1 1 1 - - - 



Алгебра - - - - - - - - - - - - 1 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 - - - - - - - - - 

Итого 2 2 3 4 2 2 2 0 0 1 3 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 33 31 31 33 31 31 33 34 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1122 1054 1054 1122 1054 1054 1122 1156 122 1122 1122 1122 
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